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Hall Comminges
Expositions, stands et ateliers sur les déchets, g

le tri, le gaspillage alimentaire et le compostage.

Réduire mes restes alimentaires ? Que composter ?

Et si nos résidus végétaux étaient des ressources...

Présentation de I'accompagnement proposé par Toulouse Métropole et
les Ambassadeurs du tri et de la prévention

? Ve a m " I ! Ve Ve
Un objet défectueux ? Réparez et donnez une seconde vie a vos objets
Par les bricoleurs bénévoles du Repair café Colomiers

Jabriquez vos produits d’hygiéne et d'entretien
Créme hydratante, dentifrice au charbon végétal, déodorant au gel d'aloe vera ...
Par I'association Le Jardin d’Anna

Atelier culinaire zévo déchet

Apprenez a cuisiner sans gaspiller ! Recettes de mousse chocolat maison a base
de jus de pois chiche, houmous, velouté de courge aux marrons de saison...

Par le Lab’Culinaire de la Ville de Colomiers
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Manger sain, équilibré et local avec le batch cooking : définir les menus de la
semaine pour préparer plusieurs repas a la fois

Par I'association Les mamas vous régalent

Jeu La balade magique

Expérimentez ce jeu de cartes Cherche et Trouve 100% local et recyclé
concu par un couple columérin

Par La Balade magique
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Quiz aenicrns Bien uieillin

Testez vos connaissances pour bien vieillir et rester en forme

Par le Guichet Atout seniors du CCASS de Colomiers
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= Do It : F aci-méme
Un nouveau lieu collaboratif pour apprendre et fabriquer presque tout!
Par ARTILECT

ﬁ"' Ville de Colomiers, La Mijoteuse WWW-vi"e-colomief&ffiA

“mioe 056115 31 87, www.ville-colomiers.fr | COLOMIERS T4

Avec les jeunes bénévoles du Club de prévention de Colomiers et de la Mijoteuse
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Devenez un consommateur et un gestionnaire averti!
Conseils confidentiels, gratuits et personnalisés de gestion budgétaire.
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- Génez et maithisez uotre conso d'énengie
Comment comprendre ma facture, réduire ma consommation ?
Information et conseils gratuits et objectifs, sur I'isolation, le chauffage ...

— Par M™ Le Maire, Karine Traval-Michelet
- ]
* et Cédric Ait-Ali, Adjoint délégué a I'Economie sociale
Mois de ESS, Bons plans et solidaire et a la Ville fertile
Buffet thématique

= Weee Cart : chamiot connecté poun réduire aes décheto
Recyclez vos déchets d'équipements électriques et électroniques

Le Weee Cart est un chariot mobile et connecté destiné a la récupération
des déchets d'équipements électriques et électroniques (D3E).

Lotos mexicaing — Le loto est une véritable institution au Mexique.
# Découvrez ce jeu en famille en faveur de
Jeu familial Iinclusion des enfants & besoin éducatif “
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Par I'association Un Jeu d’enfant Colomiers — Les bons plans du Pavillon blanc
~ Recensement des boites a lire & Celomiens

Découvrez le programme d’action culturelle, les ressources en ligne et sur place

. — Achetez vos jeux et jouets d’occasion a prix réduit Compulsez quelques documents lis a la thématique
[
BWWM ’JouetsoffertsaubénéflceduNoe/desenfantsdu ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o
Vente de jeux Secours Populaire Remo i

Le dispositif pour garantir a chaque jeune une solution concréte pour I'emploi.

M — Faites des affaires et donnez une seconde vie a des

Vente d;objets »” objets ! Récuperez des articles inutilisés (bout de
Faire soi-méme laine, carton...) pour « faire soi-méme »
Cadeaux offerts pour le Noél du Secours Populaire

Bien-éthe étudiants
LY YTV ,
- Partagez aes différences, ca nend heuneux !

—’Ca{e’mauatl{' i} ‘Au Texminuos des prétentieun’

m = Vente de vélos d’occasion tout modele
N »” Par 'USC Cyclotourisme
Braderie vélos

— D'un cycle & Vautre : itinéraire d'un tee-shirt
p




